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Lääkehoito 
varhaiskasvatuksessa 

ja koulussa 
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”Materiaali ja 
esimerkit on 

tehty käytännön 
näkökulmasta.”

Työnantajan vastuulla on varmistaa, että 
lääkehoitoa toteutetaan turvallisesti ja 
että työntekijöillä on tehtäväänsä riittävä 
koulutus ja osaaminen.

Lääkehoito varhaiskasvatuksessa ja 
koulussa – kohdennettu verkkokurssi 
Medieco eLearnissa

Lääkehoito varhaiskasvatuksessa ja koulussa –kurssi tarjoaa 
kohdennettua tietoa turvallisen lääkehoidon perusteista. 
Verkkokurssi on tarkoitettu lääkehoitoon kouluttamattomille 
kunnan tai kaupungin sivistys- ja kulttuuripalveluissa 
työskenteleville henkilöille. 

Kurssi on tarkoitettu esimerkiksi lastenhoitajana, 
varhaiskasvatuksen opettajana, koulunkäynninohjaajana, 
opettajana tai nuorisotyöntekijänä työskenteleville henkilöille.
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Tietoa kurssista

Kurssi antaa perustiedot lasten ja nuorten turvallisesta lääke-
hoidosta. Lisäksi perehdytään yleisiin tilanteisiin ja sairauksiin, 
joissa lääkehoitoa tarvitaan varhaiskasvatuksessa ja koulussa.

Kurssin tenttien suorittaminen on osa potilas-, lääke- ja anto-
tapakohtaista lääkehoidon lupaa, jonka työnantaja myöntää 
kurssin, perehdytyksen ja mahdollisten näyttökokeiden  
perusteella. 

Kurssin sisältö:

•	 Itseopiskelumateriaalit ja harjoitustentit
•	 Teoriatentti ja lääkelaskutentti
•	 Mahdollisuus harjoitella Lääkelaskennan itseopiskelupaketti -kurssilla 

Kurssin suorittaminen:

•	 Teoriatentissä on 35 kysymystä, joista 27 tulee olla oikein. (Aikaraja: 60 min.)
•	 Lääkelaskutentissä on kolme tehtävää, jotka tulee olla oikein.  

(Aikaraja: 30 min.)
 
Molemmat tentit suoritetaan valvotusti omalla työpaikalla. Kokonaisuudessaan 
opiskeluun ja tenttiin valmistautumiseen on hyvä varata aikaa noin työpäivä. 
Kurssi on avoinna 12 kk ilmoittautumisesta. 

“Lääke-
laskennan 

itseopiskelupaketista 
pystyi hyvin poimimaan 

itselle tärkeää 
materiaalia 

kertaamiseen.”
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1. Johdatus turvalliseen lääkehoitoon 

•	 Lääkehoidon lait, valvonta ja  
kehittäminen

•	 Lääkehoidon tavoitteet ja  
lääkehoitosuunnitelma

•	 Lääkehoito eri toimintaympäristöissä
•	 Lääkkeen määritelmä
•	 Riskilääkkeet ja LASA-lääkkeet
•	 Lääkkeen antotavat

Kurssin sisällöt: 

2. Turvallisen lääkehoidon  
toteuttaminen 

•	 Aseptiikka lääkehoidossa
•	 Lääkkeiden säilytys ja käsittely
•	 Lääkkeen vaikutus ja vaiheet elimistössä
•	 Lääkkeiden haittavaikutukset ja  

yhteisvaikutukset
•	 Lääkehoidon kirjaaminen
•	 Lääkityspoikkeamat ja virhetilanteet

3. Yleisimmät lääkehoitotilanteet  
varhaiskasvatuksessa ja koulussa

•	 Lääkkeen annostelu suun kautta tai  
suppona

•	 Silmätulehdus ja lääkkeen annostelu 
silmään

•	 Allergian ja atopian lääkehoito
•	 Lasten ja nuorten migreenin lääkehoito
•	 Astma ja lääkkeen annostelu  

hengitysteihin
•	 Diabetes ja insuliinihoito lapsella ja  

nuorella
•	 Kuumeen ja infektioiden lääkehoito sekä 

antibioottihoito
•	 Pahoinvointi, ripuli, ummetus
•	 Epilepsia
•	 ADHD:n lääkehoito

4. PKV-lääkkeet

•	 Yleistietoa PKV-lääkkeistä
•	 Opioidit ja PKV-lääkkeiksi luokiteltavat 

psyykenlääkkeet
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“Kurssi oli nyt 
sisällöltään selkeämmin 
koulunkäynninohjaajan 

työnkuvaan liittyvä.”

Koulutuksen hinta: 

40,90 €/osallistuja (+ alv 25,5 %)

Kehitetty yhdessä ammattilaisten 
kanssa

Tämän kurssin tekemisessä on kuultu varhaiskasva-
tuksen ja koulussa työskentelevien lääkehoitoa 
toteuttavien henkilöiden kokemuksia ja tarpeita. 
Kurssi on pilotoitu varhaiskasvatuksessa ja 
koulussa työskentelevien ammattilaisten toimesta. 
Kurssin tuottamisesta vastaa Medieco Oy. 

Kurssi perustuu Mediecon lääkehoidon perusosaa-
misen kursseihin soveltuvin osin. Oppimateriaaleja 
on ollut tekemässä moniammatillinen joukko asian-
tuntijoita, jotka työskentelevät Mediecon omistaja-
hyvinvointialueiden työntekijöinä.

“Varhais-
kasvatusta 

koskevat osiot oli 
jaoteltu ja tuotu 
esiin selkeästi.”

“Pidin erityisen 
paljon myös 

sisällön kuuntelu- 
mahdollisuudesta.”
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YHTEYSTIEDOT

Medieco Oy
Kiviharjuntie 11

90220 OULU 
 

www.medieco.fi

ASIAKASPALVELU

tuki@medieco.fi 
040 1734587


