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LAAKEHOIDON VERKKOKURSSIT

Mediecon laakehoidon verkkokoulutukset ovat osa sosiaali- ja terveydenhuollon ammatti-
laisten laakelupaprosessia, johon kuuluu hyvaksytyn kurssisuorituksen lisaksi nayttokoe.
Laakeluvan myontaminen ja nayttokokeen jarjestaminen seka nayton sisallon maarittami-
nen ovat tydnantajan vastuulla. Koulutusten sisallot ovat moniammatillisen asiantuntijatiimin
laatimia ja tarkastamia. Ne vastaavat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen julkaiseman
Turvallisen ladkehoito -oppaan osaamisvaatimuksiin, Perusosaaminen varmistetaan seka
teoria- etta laakelaskennan tentilla.

Laakehoidon koulutuskokonaisuus jakaantuu kolmeen osaan: perusosaamisen, perusosaa-
mista taydentaviin ja erityisosaamista vaativiin koulutuksiin.

LAAKEHOIDON PERUSOSAAMINEN

Laakehoidon perusteet

Kohderyhma: Nimikesuojatut terveydenhuollon ammattihenkilot

Tavoitteena on varmistaa ja yllapitaa terveydenhuollon ammattinenkildiden laakehoidon perusosaa-
mista seka tukea valmiuksia toteuttaa laadukasta ja turvallista [aakehoitoa.

Kurssin suorittaminen
e Teoriatentti ja [adkelaskennan tentti

o Hyvaksymisrajat: teoria 27/35 kysymysta ja [dakelaskennan tentti 3/3

Kurssin sisalto

e |aakehoidon perusteet kurssin materiaali ja tentit
e Elvytyksen ja anafylaksian [dakehoito (ei kuulu tenttialueeseen)
o |aakelaskennan itseopiskelupaketti



Vaativan neste- ja ladakehoidon toteuttaminen

Kohderyhma: Laillistetut terveydenhuollon ammattihenkilot

Tavoitteena on varmistaa hoitohenkildkunnan perusvalmiudet vaativan neste- ja laakehoidon suun-
nittelemiseen, toteuttamiseen ja hoidon vaikutusten arvioimiseen. Perusvalmiuksien varmistamisen
tarkoituksena on parantaa potilasturvallisuutta laskimonsisaisen neste- ja laakehoidon parissa.

Kurssin suorittaminen

e Teoriatentti ja laakelaskennan tentti
o Hyvaksymisrajat: teoria 30/40 kysymysta ja ladkelaskennan tentti 3/3

Kurssin sisalto

e Vaativan neste- ja laakehoidon kurssin materiaali ja tentit
e [ aakehoidon perusteet kurssin materiaalli

o Elvytyksen ja anafylaksian [@adkehoito materiaall

o [ adkelaskennan itseopiskelupaketti

Laakehoidon ABC
Kohderyhma: Laakehoitoon kouluttamattomat sosiaali- ja terveydenhuoltoalalla tyoskentelevat hen-
kilot

Tavoitteena on oppia perustietoja laakehoidosta, laakehoidon merkityksesta potilaan kokonaishoi-
dossa, ladkehoidon arviointia seka vanhusten ja lasten ldakehoidon erityispiirteita. Lisaksi kurssi sisal-
taa perustietoa yleisimpien sairauksien ladkehoidoista.

Kurssin suorittaminen

e Teoriatentti ja ladkelaskennan tentti
o Hyvaksymisrajat: teoria 27/35 kysymysta ja [dakelaskennan tentti 3/3
Kurssin sisaltd

e L aakehoidon ABC kurssin materiaali ja tentit
o | aadkelaskennan itseopiskelupaketti

Neste- ja lddkehoidon perusteet rontgenhoitajille
Kohderyhma: Rontgenhoitajat

Tavoitteena on varmistaa rontgenhoitajien osaaminen kuvantamistutkimuksissa ja -toimenpiteissa tar-
vittavien varjo- ja tehosteaineiden kaytossa. Lisaksi kurssilla varmistetaan suonensisaisen neste- ja
ldakehoidon osaaminen toimenpiteissa ja tutkimuksissa.

Kurssin suorittaminen

e Teoriatentti ja laakelaskennan tentti
o Hyvaksymisrajat: teoria 30/50 kysymysta ja ldakelaskennan tentti 3/3

Kurssin sisalto

Neste- ja [aakehoidon perusteet rontgenhoitajille kurssin materiaalit ja tentit
Vaativan neste- ja laakehoidon kurssin materiaali ja tentit

Laakehoidon perusteet kurssin materiaali

Elvytyksen ja anafylaksian laakehoito materiaali (ei kuulu tenttialueeseen)
Laakelaskennan itseopiskelupaketti



Ladkehoidon perusteet suun terveydenhuollon osagjille
Kohderyhma: Nimikesuojatut ja laillistetut suun terveydenhuollon ammattihenkilot

Tavoitteena on varmistaa ja yllapitaa suun terveydenhuollon ammattihenkildiden ladkehoidon perus-
osaamista seka tukea valmiuksia toteuttaa laadukasta ja turvallista laakehoitoa.

Kurssin suorittaminen

e Teoriatentti ja laakelaskennan tentti
e Hyvaksymisrajat: teoria 23/30 kysymysta ja [aakelaskennan tentti 3/3

Kurssin sisalto

o | aakehoidon perusteet suun terveydenhuollon osaajille kurssin materiaali ja tentit
e Elvytyksen ja anafylaksian l@akehoito (ei kuulu tenttialueeseen)
o [ adkelaskennan itseopiskelupaketti

LAAKEHOIDON PERUSOSAAMISTA TAYDENTAVAT KURSSIT

Laakehoidon perusosaamista taydentavien kurssien tarpeen maarittelee henkilon tyonkuva ja tyon-
antajaorganisaatio.

Rokottaminen
Kohderyhma: Laillistetut terveydenhuollon ammattihenkilot, jotka tarvitsevat rokottamisosaamista
tydssaan

Tavoitteena on kerrata rokotuksiin liittyvat perustiedot, joita laillistetulta terveydenhuollon ammatti-
henkilolta rokotteita antaessaan vaaditaan. Osaaminen varmistetaan tentilla.

Kurssin suorittaminen

e Teoriatentti
o Hyvaksymisraja: 8/10 kysymysta

Kurssin sisalto

e Materiaalina osoitetaan Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen rokottamisen kokonaisuus
e Rokottamisen tentti

Epiduraalinen kivunhoito

Kohderyhma: Laillistetut terveydenhuollon ammattinenkilot, jotka suorittavat epiduraalista kivunhoi-
toa tydssaan

Tavoitteena on, etta osallistuja hallitsee epiduraalisen kivunhoidon periaatteet seka hoidon toteutuk-
sen ja tarkkailun.

Kurssin suorittaminen

o Teoriatentti, sisaltaen yhden ladkelaskun
o Hyvaksymisraja: 15/17 pistetta

Kurssin sisaltdo

e Epiduraalisen kivunhoidon materiaali ja tentti



Vaativan neste- ja ladakehoidon tarkkailu

Kohderyhma: Nimikesuojatut terveydenhuollon ammattihenkilot,

Tavoitteena on kerrata vaativaan neste- ja laakehoitoon liittyvan tarkkailun perusperiaatteet, siten etta
nimikesuojattu ammattihenkild voi tyossaan tarkkailla vaativaa neste- ja laakehoitoa seka epiduraalista
kivunhoitoa. Varsinainen hoidon toteuttaminen kuuluu laillistetun terveydenhuollon ammattilaisen
tehtavankuvaan.

Kurssin suorittaminen

o Teoriatentti
Hyvaksymisraja: 7/10 kysymysta

Kurssin sisalto

e Vaativan neste- ja laakehoidon tarkkailun kurssin materiaali ja tentti

Psykiatrisen ja paihdepotilaan ladkehoito

Kohderyhma: Laillistetut ja nimikesuojatut terveydenhuollon ammattihenkilét, jotka tarvitsevat tyos-
saan psykiatrisen ja paihdepotilaan laakehoidon osaamista

Tavoitteena on kerrata psykiatrisen potilaan ldakehoitoon liittyvia erityispiirteita, kuten psykiatrisen po-
tilaan hoidossa kaytettavat laakeaineryhmat seka psyykelaakkeiden kayttoé eri ikaryhmissa. Tavoit-
teena on myos kerrata keskeisimmat asiat paihderiippuvuuksien hoidosta, alkoholivieroituksesta seka
huume- ja huumaavien laakeaineiden vieroituksesta.

Kurssin suorittaminen

e Teoriatentti
o Hyvaksymisraja: 14/20 kysymysta

Kurssin sisalto

e Psykiatrisen ja paihdepotilaan ladkehoidon kurssin materiaali ja tentti

Lasten, nuorten ja raskaudenajan laakehoito

Kohderyhma: Laillistetut ja nimikesuojatut terveydenhuollon ammattihenkilot, jotka tydskentelevat
lasten, nuorten ja raskaana olevien ja imettavien naisten parissa

Tavoitteena on varmistaa osaamista ja yllapitaa valmiuksia toteuttaa lasten ja raskaana olevien seka
imettavien naisten turvallista laakehoitoa. Kurssilla kasitellaan lasten ja nuorten laakehoitoa lahinna
perusterveydenhuollon, sosiaalihuollon ja lapsen arkielaman nakdkulmasta.

Kurssin suorittaminen

o Teoriatentti
. Hyvaksymisraja: 12/15 kysymysta

Kurssin sisaltdo

o Lasten, nuorten ja raskaudenajan laakehoidon kurssin materiaali ja tentti



Perustietoa sy6palaakkeista ja syopapotilaan hoidosta

Kohderyhma: Terveydenhuollon ammattihenkilot, jotka kohtaavat tydssaan syopaan sairastuneita po-
tilaita.

Tavoitteena on lisata osaamista sydvan hoitoon kaytettavista ldakkeista, niihin liittyvista haittavaiku-
tuksista, syopaladkkeiden kasittelysta seka syopapotilaan hoitamisesta niin perusterveydenhuollossa
kuin erikoissairaanhoidon yksikoissa. Kurssin suorittaminen ei anna lupaa solunsalpaajien annostele-
miseen.

Kurssin suorittaminen
. Teoriatentti
o Hyvaksymisraja: 14/20 kysymysta

Kurssin sisaltd

o Perustietoa syopalaakkeista ja syopapotilaan hoidosta kurssin materiaali ja tentti

LAAKEHOIDON ERITYISOSAAMISTA VAATIVAT KURSSIT

Laakehoidon erityisosaamista vaativien kurssien tavoitteena on varmistaa tyoyksikossa tarvittavaa
laakehoidon erityisosaamista, kuten tehosairaanhoitajan tai paivystyksen sairaanhoitajan laakehoidon
erityisosaamista. Kurssit johtavat tyoyksikkokohtaiseen erilliseen ladakelupaan.

Lisatietoja tuki@medieco fi

ASIAKASTUKI

tuki@medieco.fi
040 1734587

Medieco Oy
Kiviharjuntie 11
(Medipolis Center)
90220 OULU

https://medieco fi
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