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LAAKEHOIDON PERUSOSAAMISTA TAYDENTAVAT VERKKOKURSSIT

Laakehoidon perusosaamisen verkkokurssien (Laakehoidon perusteet, VVaativan
neste- ja laakehoidon toteuttaminen) lisaksi tarjoamme laakehoidon
perusosaamista taydentavia verkkokursseja. Perusosaamista taydentaviin
kursseihin voi ilmoittautua, mikali omassa tyossa / tyoyksikossa vaaditaan
kyseista osaamista. Kuhunkin taydentavaan kurssiin sisaltyy oppimateriaali ja
tentti. Kurssien sisallot on kuvattu tarkemmin tassa esitteessa.

VAATIVAN NESTE- JA LAAKEHOIDON TARKKAILU

o Kurssion tehty itseopiskelumateriaaliksi nimikesuojatulle
terveydenhuollon ammattihenkilostolle (lahihoitaja) vaativaan neste- ja
ldakehoitoon liittyvan tarkkailun perusperiaatteiden kertaamista varten.

o Kurssilla opiskellaan itsenaisesti omaan tahtiin keskeisimmat neste- ja
laakehoidon tarkkailuun liittyvat asiat. (Vaativan neste- ja laakehoidon
toteuttaminen on laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilon tehtava).

e Vaativan neste- ja laakehoidon tarkkailun teoriatentissa on yhteensa
10 monivalintakysymysta. Hyvaksyttyyn suoritukseen vaaditaan 7/10
pistetta.

PSYKIATRISEN JA PAIHDEPOTILAAN LAAKEHOITO

e Kurssi on suunnattu perusosaamista taydentavaksi oppimateriaaliksi
mielenterveyspalvelujen alueelle, mutta myos muille alueille sellaisille
tyontekijoille, jotka tyoskentelevat kyseisen asiakasryhman kanssa.

o Kurssilla perehdytaan mm. seuraaviin aiheisiin: Psykiatristen potilaiden
laakehoito, paihdeongelmaisen potilaan hoito, huumevieroitus ja
bentsodiatsepiinivieroitus.

o Psykiatrisen ja paihdepotilaan syventavan oppikurssin teoriatentissa
on yhteensa 20 kysymysta, joista puolet ovat monivalintakysymyksia
Jja puolet tosi-epatosi -kysymyksia. Hyvaksyttyyn suoritukseen
vaaditaan 14/20 pistetta.



ROKOTTAMINEN

Rokottamisen verkkokurssin materiaali koostuu paasaantoisesti
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen sivustolla loytyvasta tiedosta:
https.//www thlLfi/fi/web/rokottaminen

Kurssin tavoitteena on kerrata rokotuksiin liittyvat yleisimmat asiat,
Jjoita laillistetulta terveydenhuollon ammattihenkilolta rokotteita
antaessaan vaaditaan.

Rokottamiseen liittyvassa teoriatentissa on yhteensa 10
monivalintakysymysta. Hyvaksyttyyn suoritukseen vaaditaan 8/10
pistetta.

EPIDURAALINEN KIVUNHOITO

Epiduraalisen kivunhoidon turvallinen toteutuminen vaatii hoitajalta
asiaan perehtyneisyytta. Kurssin tavoitteena on, etta osallistuja
hallitsee epiduraalisen kivunhoidon periaatteet, hoidon toteutuksen ja
tarkkailun.

Kurssilla opiskellaan mm. seuraavat asiat: Epiduraalisen kivunhoidon
aloitus ja anatomia; Antitromboottista laakitysta saavan spinaali- ja
epiduraalipuudutus; Epiduraalisessa kivunhoidossa kaytettavat
laakeaineet; Epiduraalisen kivunhoidon seuranta; Epiduraalisen
kivunhoidon haittavaikutukset; Epiduraalikatetrin tarkkailu ja hoito.
Epiduraalisen kivunhoidon teoriatentissa on yhteensa 8 kysymysta.
Hyvaksyttyyn suoritukseen vaaditaan 6/8 pistetta.

LASTEN, NUORTEN JA RASKAUDENAJAN LAAKEHOITO

Kurssin tavoitteena on varmistaa ja yllapitaa laillistetun ja
nimikesuojatun terveydenhuollon ammattinhenkildston laakehoidon
perusosaamista ja valmiuksia toteuttaa asianmukaista ja laadukasta
lasten ja raskaana olevien ja imettavien naisten turvallista l@aakehoitoa.
Kurssilla kasitellaan lasten ja nuorten laakehoitoa lahinna
perusterveydenhuollon, sosiaalihuollon ja lapsen arkielaman
nakokulmasta. Osiossa kuvataan lasten laakkeenannon erityispiirteita
seka Suomessa yleisimpien lasten ja nuorten sairauksien laakehoitoa.
(Joidenkin laakkeiden kohdalla lapsi kasitetaan alle 12-vuotiaana,
toisinaan alle 15-vuotiaana ja joskus alle 18-vuotiaana).
Vastasyntyneiden lasten laakehoitoa ei kasitella talla kurssilla.
Lasten, nuorten ja raskaudenajan laakehoidon teoriatentissa on
yhteensa 15 kysymysta, joista osa on monivalintakysymyksia ja osa
tosi-epatosi -kysymyksia. Hyvaksyttyyn suoritukseen vaaditaan 12/15
pistetta.
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