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Lääkehoidon perusteet 

Tämän verkkokurssin tavoitteena on varmistaa ja ylläpitää terveydenhuollon 
ammattihenkilöstön lääkehoidon perusosaamista sekä tukea valmiuksia toteuttaa 
laadukasta ja turvallista potilaiden lääkehoitoa. Oppimateriaaliin tutustumisen 
jälkeen osallistujalla on mahdollisuus suorittaa nimikesuojatuille terveydenhuollon 
ammattihenkilöille suunnattu kaksiosainen lääkehoidon perusosaamisen tentti. 
Teoriatentissä on yhteensä 35 kysymystä (hyväksytty suoritus 27/35 pistettä) ja 
lääkelaskutentissä on yhteensä 3 kysymystä (hyväksytty suoritus 3/3 pistettä). 
 
Laillistettujen terveydenhuollon ammattihenkilöiden (esim. sairaanhoitaja, kätilö, 
ensihoitaja AMK) lääkehoidon perusosaamisen kokonaisuuteen kuuluu tämän 
oppimateriaalin lisäksi Vaativan neste- ja lääkehoidon toteuttamisen oppimateriaali.   

 
Oppimateriaali  
Hoitajan vastuu lääkehoidon kokonaisuudessa  

 Lääkehoitoon osallistuvien vastuut, 
velvollisuudet ja työnjako  

 Lääkehoitoon osallistuvat ammattiryhmät  
 Lääkehoidon lupakäytännöt  
 Lääkehoitoa ohjaava lainsäädäntö 
 Lääkehoitoa valvovat ja ohjaavat 

viranomaiset ja organisaatiot  
 

Lääkehoito ja sen merkitys potilaan kokonaishoidossa  

 Lääkehoidon tavoitteet  
 Lääkehoidon suunnittelu  
 Lääkkeen määräämisen perusteet 
 Lääkkeiden korvattavuus  
 Lääkehoidon kirjaaminen  
 Lääkehoidon ohjaus ja hoitoon 

sitoutuminen 



 

 

Lääkehoidon perustiedot  

 Mitä on lääke, mitä lääke tekee elimistölle 
ja mitä elimistö tekee lääkkeelle  

 Lääkemuodot ja antoreitit 
 Lääkkeiden käsittely turvallisesti 
 Terävät instrumentit 
 Aseptiikka 

 

Lääkehoidon arviointi 

 Lääkkeen vaikuttavuuden arviointi 
 Haittavaikutukset ja niiden raportointi  
 Allergiset reaktiot  
 Yleisimmät lääkkeiden yhteisvaikutukset  
 Lääkityspoikkeama ja sen raportointi 

 

Kansantaudit 

 Sydän- ja verisuonisairaudet 
 Diabetes 
 Hengityselinsairaudet 

 

Kivun lääkehoito ja PKV-lääkkeet 

 Kivun arviointi ja kiputyypin merkitys, 
syöpäkivunhoito 

 PKV-lääkkeet 
 

Muita yleisiä sairauksia ja niiden lääkehoito 

 Kilpirauhasen toiminnan häiriöt 
 Epilepsia 
 Ruoansulatuskanavan sairaudet 
 Mikrobilääkehoito (infektiot) 

 

Psykiatristen ja päihdesairauksien lääkehoito 

 Alkoholiongelmaisen hoito 
 Huumeongelmaisen hoito 
 Psyykenlääkkeet 

 
Vanhusten lääkehoidon erityispiirteet 
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www.medieco.fi 

 


